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REGULAMIN DYSYPLINARNY I PORZĄDKOWY 

Klubu Sportowego TOP GYM Warszawa 

 

Rozdział I 

Postanowienia ogólne 

§1. 

1. Regulamin określa zasady porządkowe i dyscyplinarne obowiązujące członków oraz 

uczestników zajęć organizowanych przez Klub Sportowy TOP GYM Warszawa, zwany 

dalej „Klubem”. 

2. Regulamin został uchwalony przez Zarząd Klubu na podstawie §23 Statutu. 

3. Celem Regulaminu jest zapewnienie bezpieczeństwa, właściwego użytkowania sprzętu, 

poszanowania zasad współżycia społecznego oraz ochrony dobrego imienia Klubu. 

 

Rozdział II 

Zasady dyscypliny i porządku 

§2. 

1. Członkowie Klubu oraz uczestnicy zajęć zobowiązani są do: 

1. przestrzegania niniejszego Regulaminu oraz uchwał władz Klubu, 

2. dbania o sprzęt, obiekty i mienie Klubu, 

3. kulturalnego i godnego zachowania na terenie Klubu oraz podczas wydarzeń 

zewnętrznych, w których reprezentują Klub, 

4. powstrzymywania się od zachowań, które mogłyby narażać Klub na utratę 

dobrego wizerunku. 

§3. 

1. Dewastacja lub umyślne uszkodzenie sprzętu skutkuje obowiązkiem pokrycia pełnych 

kosztów naprawy lub wymiany przez sprawcę. 

2. W przypadku powtarzających się naruszeń, Zarząd może zawiesić członka w prawach 

członkowskich lub wykluczyć go z Klubu na podstawie §15 Statutu. 

§4. 

Dopuszczanie się czynów nieobyczajnych – zarówno w Klubie, jak i poza nim – mogą skutkować: 
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1. upomnieniem udzielonym przez Zarząd, 

2. czasowym zawieszeniem w prawach członka, 

3. wykluczeniem z Klubu w przypadku rażącego naruszenia Statutu i niniejszego 

Regulaminu. 

 

§5. 

Za czyny nieobyczajne, stanowiące naruszenie zasad obowiązujących w Klubie, uznaje się w 

szczególności: 

1. Brak poszanowania dla polskiej historii, kultury narodowej oraz symboli Rzeczypospolitej 

Polskiej – w szczególności flagi i godła. 

2. Obrażanie osób ze względu na ich przynależność religijną czy pochodzenie, 

3. Agresywne, obraźliwe lub wulgarne zachowanie wobec innych osób, w tym wszelkie 

formy znieważania i poniżania. 

4. Zachowania obsceniczne oraz wszelkie patologie na tle seksualnym, w szczególności: 

ekshibicjonizm, podglądactwo, molestowanie, fetyszyzm naruszający godność innych 

osób, pedofilia, zoofilia, nekrofilia, frotteryzm, a także inne formy zachowań 

seksualnych, które godzą w bezpieczeństwo, wolność i godność człowieka. 

5. Molestowanie słowne, fizyczne lub inne działania nacechowane seksualnie, w tym 

niepożądane komentarze, gesty, propozycje czy próby naruszania intymności drugiej 

osoby. 

6. Publiczne prezentowanie lub promowanie treści, symboli, materiałów albo zachowań 

mających charakter: 

- erotyczny, pornograficzny, obsceniczny, 

- sprzeczny z zasadami kultury fizycznej i dobrymi obyczajami, 

- propagujących ideologie totalitarne, w szczególności nazizm i komunizm. 

7. Przebywanie w Klubie pod wpływem alkoholu, narkotyków lub innych środków 

odurzających. 

8. Jakiekolwiek inne działania, które narażają Klub na utratę dobrego imienia, wizerunku i 

zaufania społecznego. 

§6. 

Jeżeli zachowanie członka naraziło Klub na szkodę wizerunkową lub finansową, Klub może 

dochodzić odszkodowania na zasadach ogólnych. 
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Rozdział III 

Składki członkowskie 

§7. 

1. Wysokość składki członkowskiej uchwala Zarząd Klubu. 

2. Członkowie Klubu zobowiązani są do opłacenia miesięcznej składki członkowskiej do 10-

tego bieżącego miesiąca. 

3. Opłata składki członkowskiej jest uiszczona z góry. 

4. Opłata za składkę członkowską nie podlega zwrotowi w przypadku rezygnacji lub nie 

korzystania z zajęć organizowanych przez Klub. Nie uczestniczenie w zajęciach nie 

stanowi podstawy do zwrotów pieniężnych. 

 

Rozdział IV 

Regulamin zajęć 

§8. 

1. Podmiotem realizującym zajęcia sportowe jest Klub Sportowy TOP GYM Warszawa z 

siedzibą przy ul. Erazma Ciołka 35/66, Warszawa, NIP: 5273114662, REGON: 

528752961, zwany dalej „Organizatorem”. 

2. Celem zajęć jest poprawa kondycji fizycznej uczestników, integracja społeczności lokalnej 

oraz aktywizacja sportowa. 

§9. 

1. Uczestnicy zajęć ponoszą osobistą odpowiedzialność za ocenę swojej kondycji fizycznej 

i zdolności do udziału w zajęciach. Osoby niepełnoletnie mogą uczestniczyć w zajęciach 

wyłącznie za zgodą rodzica lub opiekuna prawnego. Dodatkowo opiekun zobowiązany 

jest do dostarczenia zaświadczenia lekarskiego potwierdzającego brak przeciwwskazań 

do uprawiania sportu. Udział mogą brać wyłącznie osoby zdrowe, bez przeciwwskazań 

lekarskich. Osoby z problemami zdrowotnymi mają obowiązek poinformować 

instruktora przed rozpoczęciem zajęć. 

2. Instruktor ma prawo odmówić udziału osobie, co do której istnieją uzasadnione 

wątpliwości o brak zdolności zdrowotnej. 

§10. 

1. Instruktor zajęć ma prawo wykluczyć uczestnika z zajęć w przypadku: 
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1. zachowania zagrażającego zdrowiu lub bezpieczeństwu, 

2. zachowania dezorganizującego przebieg zajęć, 

3. naruszenia zasad kultury osobistej. 

§11. 

1. Każdy uczestnik zobowiązany jest: 

1. posiadać czysty strój sportowy odpowiedni do rodzaju zajęć, 

2. zachowywać ostrożność i stosować się do zaleceń instruktora, 

3. nie uczestniczyć w zajęciach pod wpływem alkoholu, narkotyków lub innych 

środków odurzających. 

2. W przypadku złego samopoczucia uczestnik jest zobowiązany natychmiast 

poinformować instruktora i przerwać ćwiczenia. 

§12. 

1. Organizator i instruktor nie ponoszą odpowiedzialności za urazy wynikłe z 

nieprzestrzegania zaleceń instruktora ani za skutki złego stanu zdrowia uczestnika. 

 

Rozdział V 

Wizerunek i dane osobowe 

§13. 

1. Klub wykorzystuje wizerunek wyłącznie w materiałach informacyjnych i promocyjnych 

związanych z działalnością statutową Klubu (strona internetowa, media 

społecznościowe, tablica ogłoszeń, gabloty w siedzibie). 

2. Utrwalanie i publikacja wizerunku uczestników zajęć (w tym dzieci) możliwa jest 

wyłącznie na podstawie zgody złożonej w deklaracji członkowskiej lub w osobnym 

oświadczeniu rodzica/opiekuna. 

3. Zgoda jest dobrowolna, może być cofnięta w każdym czasie, a jej brak nie wpływa na 

możliwość uczestnictwa w zajęciach. 

4. Wizerunek nie jest wykorzystywany w celach komercyjnych ani przekazywany 

podmiotom trzecim niezwiązanym z działalnością Klubu. 

§14. 

1. Administratorem danych osobowych jest Klub Sportowy TOP GYM Warszawa, z siedzibą 

w Warszawie (01-445), ul. Erazma Ciołka 35/66, NIP: 5273114662, REGON: 528752961. 
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2. Dane osobowe przetwarzane będą wyłącznie w celach statutowych Klubu, w tym w 

zakresie organizacji i prowadzenia zajęć sportowych, ewidencji członków, rozliczeń oraz 

kontaktu z członkami. 

3. Uczestnikowi (lub jego przedstawicielowi ustawowemu) przysługuje prawo dostępu do 

danych, ich sprostowania, ograniczenia przetwarzania, sprzeciwu oraz usunięcia danych 

zgodnie z obowiązującymi przepisami. 

 

Rozdział VI 

Monitoring 

§15. 

1. Na terenie Klubu prowadzony jest monitoring wizyjny w celu zapewnienia 

bezpieczeństwa osób oraz ochrony mienia. 

2. Monitoring rejestruje wizerunek osób przebywających na terenie Klubu. Podstawą 

prawną przetwarzania danych jest uzasadniony interes administratora (art. 6 ust. 1 lit. f 

RODO). 

3. Nagrania z monitoringu przechowywane są przez okres nie dłuższy niż 20 dni, chyba że 

dłuższe przechowywanie jest konieczne w związku z postępowaniem prawnym. 

 

Rozdział VII 

Postanowienia końcowe 

§16. 

1. Klub zamknięty jest w Święta Bożego Narodzenia, Wigilię, Dzień Wszystkich Świętych, 

Święta Wielkanocne, Nowy Rok i w święta państwowe. W tych przypadkach klub nie 

będzie przedłużać opłat członkowskich. Zarząd Klubu może podjąć decyzję o otwarciu 

Klubu w niektóre z wymienionych dni. 

2. Klub i instruktor nie ponoszą odpowiedzialności za rzeczy pozostawione w szatniach i 

innych pomieszczeniach. 

3. Sprawy nieuregulowane niniejszym Regulaminem rozstrzyga Prezes Klubu. 

4. Regulamin wchodzi w życie z dniem jego uchwalenia przez Zarząd. 


